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Fur die Entwicklung einer Evidence based Practice und die damit verbundenen Veran-
derungsprozesse braucht es Visionen und angepasste Management-Strukturen. Die
Modelleinheit wird dadurch in ihrer Fihrungs-, Lern- und Lehrkultur sowie in der inter-
disziplindren Zusammenarbeit beeinflusst. Ein wichtiger Ansatz dabei ist Clinical Lea-
dership.

Weiter wird die Fachexpertise eines muliprofessionellen Teams in Bezug auf definierte
Patientenprobleme entwickelt. Der Beitrag fokussiert den Transfer von Forschungser-
gebnissen in die Praxis am Beispiel des Mundpflegemanagements.

Grundlage zur Beantwortung der Fragestellung aus der Problemsituation, - erschwerte
Mundpflege bei kritisch kranken Patienten - war eine systematische Literaturstudie in
verschiedenen computergestitzten wissenschaftlichen Datenbanken. Der Fokus lag
dabei auf der Identifikation von Assessmentinstrumenten, sowie Artikel zu wirksamen
pflegerischen Massnahmen. Mittels dieser Artikel wurde interdisziplinar ein evidenzba-
sierter Standard erarbeitet. Auf einer Pilotstation wurde der evidenzbasierte Standard
mit Assessment und Massnahmenkatalog in die Praxis eingeflhrt. Ein Instrument zur
Evaluierung der Neuerungen wurde wahrend des Projektes entwickelt. Eine erste Eva-
luation der Implementierung auf der Pilotstation wurde durchgefihrt. In einem weiteren
Schritt wurden Standard mit Instrument und Massnahmenkatalog auf allen Abteilungen
der Intensivstation eingefiihrt. Dabei zeigt sich die Entwicklung einer evidenzbasierten
Praxis als fortlaufender Prozess.

Referentinnen:

Ruth von Wyl, Leiterin Pflegedienst, HOFa .
E-mail: ruth.vonwyl@insel.ch

Marie-Madlen Jeitziner, Pflegewissenschaftlerin, MNS.
E-mail: marie-madlen.jeitziner@insel.ch


mailto:ruth.vonwyl@insel.ch

	Klinik für Intensivmedizin

